
価格（税込）

1000

価格（税込）

4-3

4-１

2-11

種付5種類　（ゴマ、ケシ、ひまわりの種、かぼちゃの種、亜麻の実）

2-4

4-１1

200

150

ブレートヒェン（ゼンメル）_プレーン

プレーン　全粒粉20%　横にスライス、バターやハムなど挟んでどうぞ！
100

ブレートヒェン（ゼンメル）_種付き、全粒粉入り

もち麦とオーツ麦のパン　(有機小麦強力粉＋有機小麦全粒粉＋イースト）

1-22-2
Hiroseのパン_雑穀　有機（小麦強力粉+小麦全粒粉＋ライ麦全粒粉+ライ麦サワー種）

600
押麦＋もち麦＋オートミールの食物繊維たっぷりの穀物をトッピング

600

1000

250

定番！有機クルミと有機サルタナレーズン使用

有機クルミと有機ドライフルーツ（イチゴ、アンズ、イチジク、レーズン）がたっぷり！

北海道産強力粉（春よ恋） + モルト + 生イーストのシンプル生地

ハードトースト：砂糖や乳成分、卵は入っていません！

ナッツとドライフルーツのパン（有機強力粉＋有機ライ麦＋有機小麦)

150

ブレッツェル

ブレッツェル生地のシュタンゲ

4-14

4-8

4-4

押し麦、クルミ、レーズン、オレンジピール、レモンピール入り

クルミとレーズンパン　（オーガニック強力粉＋ライ麦全粒粉＋自家製酵母）

たっぷりのバターとブルーチーズをのせて！

1-19
イタリア生まれのチャバタをサワー種で時間をかけて作りました。中もっちり！、

2-3

1-10-2
フロッケンセザム（有機ライ麦全粒粉+有機小麦全粒粉+有機強力粉＋サワー種）

1-14-2
有機小麦全粒粉パン　（有機小麦全粒粉100%＋小麦サワー種）

サンビル　2024年4月21日

1-8-2
古代小麦のパン　（北海道産有機スペルト小麦全粒粉100%）

ライ麦全粒粉パン　（ライ麦100%！）

山の中の小さなドイツパン工房Hirose

小型パンセット限定25セット　（5種類のパンセット）

朝のパン（有機強力粉+有機ライ麦全粒+小麦サワー種）

北海道産強力粉（春よ恋） + モルト + 生イーストのシンプル生地
3-6

4-6

有機ライ麦＋埼玉県産無農薬無化学肥料ライ麦＋ライ麦サワー種　
1-1-2

北海道産強力粉（春よ恋） + モルト + 生イーストのシンプル生地

400

600

単品　(色塗りはオーガニック）

2-11
ハードトースト：砂糖や乳成分、卵は入っていません！

600

450

1-20-2
Hiroseのパン（有機小麦強力粉+有機小麦全粒粉+小麦サワー種）

400
サワードゥーブレッド　色々のせて！

栄養価の高いスペルト小麦、味わいがあります

チャバタ（有機強力粉＋小麦サワー種+オリーブオイル）

食物繊維たっぷりの有機殻付き紫もち麦と有機オートミールを小麦とともに！

600

レーズンパン（北海道産強力粉＋北海道産全粒粉＋イースト）

国産小麦に有機サンマスカットレーズンを加えました　美味しい！砂糖、卵、乳成分無し

木の実のおやつパン（北海道産強力粉＋北海道産全粒粉＋イースト）

国産小麦に有機クルミ、有機アーモンド、有機レーズン、有機ピール、牛乳、卵、バター入り

1-23-2
Hiroseのパン_薬草　（有機小麦強力粉+有機小麦全粒粉+小麦サワー種）

600
サワードゥーブレッドによもぎのペーストを混ぜると・・・

1-21-2
Hiroseのパン_シード（有機小麦全粒粉+有機小麦強力粉+小麦サワー種）

600
有機ひまわりの種、有機かぼちゃの種、有機ゴマ、有機亜麻の実を混ぜたサワードゥーブレッド
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